
 

高校総体を振り返って 

運動部部長 栃谷 則史 

２年ぶりの高校総体開催。各部活動にとって練習の成果を発揮できる貴重な機会となりました。コロナ禍の状況下

ではありましたが、どの競技も熱戦を繰り広げよく健闘し、また無観客ではありましたが、試合ができる喜びを身に

染みて実感できた大会となったはずです。きっと、どの部活動も一日一日を大切に練習に取り組み、日々の練習を充

実させて過ごしたことは間違いありません。以下、入賞結果報告になります。 

【陸上】女子８００ｍ5位 高橋雛乃2年（関東大会出場）・男子三段跳び3位 山田倖矢3年（関東大会出場） 【ハ

ンドボール】男子25大会連続44回目の優勝（関東大会出場）・女子8大会連続15回目の優勝（関東大会出場） 【新

体操】団体2大会連続15回目の優勝（関東大会出場）・個人5位 真下夏姫３年（関東大会出場）・個人８位 小島結

羽2年 【弓道】男子団体41年ぶり5度目の優勝（関東大会出場）・女子団体3位（関東大会出場）・女子個人3位 石

井彩名3年 

入賞した上記の部活動の選手の皆さん、惜しくも入賞こそできなかったが全力を尽くして取り組んだ選手の皆さん

ご苦労様でした。引き続き目標に向かって練習に励んでください。コロナ禍でありますので感染症対策もきちんと取

り組んでください。 

高校総体の結果と今後の決意(各運動部部長より) 
ハンドボール 男 準決勝 ５５－１９ 前商 

決勝  ４５―２２ 富実 

男子ハンドボール部のスローガンである「最後

は意志だ」を胸に関東大会、インターハイで、

どんな状況でも諦めずに戦い抜きます。 

女 準決勝 ４９－ ６ 前商 

決勝  ４４―１８ 富実 

目標は全国優勝なので、これからの大会、試合

ひとつひとつを大切に戦い、最後の全国インタ

ーハイで優勝を勝ち取ります。 

ソフトテニス 男 団体 ２回戦敗退(ベスト１６) 

個人 ２回戦敗退 ２ペア 

   １回戦敗退 １ペア 

去年、先輩方が達成することのできなかった団

体ベスト８、個人では全ペアが県大会出場、団

体戦のレギュラーはベスト１６を目指して取

り組んでいきます。 

女 団体 １回戦 ３－０ 前商 

   ２回戦 ０―３ 高女 

個人 ２回戦敗退 ４ペア 

総体を通して、負けから多くのことを学び、新

たな課題が出ました。それをインターハイ予選

までに改善し、良い結果を残したいです。 

バスケットボール 男 １回戦敗退（対 樹徳） １回戦で樹徳高校と対戦し、大敗を喫してしま

いました。この悔しさをバネにしてインターハ

イ予選突破を目指して頑張ります。 

女 １回戦敗退（対 明和県央） ３年生の最後の大会であるインターハイに向

けて、もう一度部員全員で心を一つに、一致団

結して練習に取り組みたい。 

新体操 女 団体 優勝 

個人 ５位 眞下 夏姫 

本番では、自分たちの力を出すことができまし

た。しかし、完璧な演技までとはいかなかった

ので、関東大会ではさらにレベルアップした演

技となるよう頑張ります。 

バレーボール 女 ３回戦敗退 １－２ 太女 この悔しさを忘れず、インターハイに向けて 

改善点を修正して、最後まで諦めずに頑張りま

す。 
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卓球 男

女 

男子団体 １回戦敗退 

女子団体 ２回戦敗退 

男女と共に良い結果が出ず、苦しい思いをしま

した。次はインターハイ予選の団体戦があり、

それが３年生最後の大会なので、全員に悔いが

残らないように頑張ります。 

剣道 男

女 

男子団体 初戦敗退 

個人戦 高橋明日香 ２回戦敗退 

大会で各々の課題が明確になったので、課題を

克服し、インターハイ予選では良い結果が残せ

るよう稽古に励みたいです。 

柔道 男 １回戦内容勝ち ２－２ 前東 

２回戦敗退 ０－５ 勢多農 

１回戦までは自分達の柔道ができ、チームとし

ての勝利ができました。あと１回の団体戦もひ

とりひとりがチームのために戦っていきたい

です。 

弓道 男

女 

男子団体 優勝 

女子団体 ３位 

女子個人 ３位 石井 彩名 

日頃の練習が実を結んだことをとても嬉しく

思っています。関東大会にも、富高らしい射で

挑んでいきたいと思います。 

山岳 男 富高が参加予定だった部門は中止

になりました。 

３年生引退といってもあまり実感がない終わ

り方となってしまいました。今後は、２年生が

１年生を引っ張っていけるようにしたいです。 

楽しく登山・下山し、よく眠りたいです。 

バドミントン 男 団体 ２回戦敗退 

シングルス ２回戦敗退 

ダブルス  ３回戦敗退 

総体は悔しい結果となってしまったが、インタ

ーハイ予選では、ひとりひとりが全力を尽くし 

目標であるベスト８に入りたい。 

陸上競技 男

女 

男子 三段跳び 山田倖矢 ３位 

女子 ８００ｍ 高橋雛乃 ５位 

出場した選手それぞれが課題を見つけ出せた

大会だった。悔しさや失敗を糧に次の大会に繋

げることができるよう、これからの日々の練習

を頑張っていきたい。 

サッカー 男 １回戦敗退 ０－１ 桐生清桜 インターハイ予選が無事に開催されます。自分た

ちの目指すサッカーで一つでも多く勝ちたいで

す。相手にプレスし、攻守の切り替えを速くし、

ボールを保持し、 そして勝ちたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 


